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آهن و فولاد، صنعت
هـاي معـدنی آبـدار،اکسیدها، سـنگ(شودیافت میهاي معدنی مختلفدر پوسته زمین به شکل ترکیبآهن به طور گسترده

هاي پیش از تاریخ، یاد گرفته بـود کـه چگونـه ایـن مـواد معـدنی را بـهانسان از زمان...).ها وها، سولفایدها، سیلیکاتکربنات
بـا.هاف براي ذوب کردن آماده نموده و آهن و فولاد تهیـه کنـدن، و غربال نمودن و جدا کردن کلوخهوسیله شستن، خردکرد

بـه عنـوان(هـادر بسیاري از کشورها توسعه یافت و تهیه آن از منابع محلی و ذغال حاصل از جنگلشروع تاریخ، صنعت آهن
تواند به جاي ذغال چوب بع عنوان سـوختمی»کک«که)هماز اوایل قرن هیجد(کشف این نکته.رو به افزایش نهاد)سوخت

در.به کار برده شود، انفقلابی را در صنعت آهن به وجود آورد و سبب شد که در صنایع دیگر نیـز تحـولات عظیمـی رخ دهـد
.اي به دست آوردندآلعادهو کک در مجاورت یکدیگر بودندف سود فوقاین زمان کشورهایی که داراي منابع آهن

،1855در سـال»بسمر«رشد صنعت فولاد از قرن نوزدهم شروع شد، زیر فرآیندهاي ذوب جدیدي ابداع گردیدف مانند کوره
در اواسط این قرن با اسـتفاده از اکسـیژن،).1900(هاي الکتریکیو کوره)1864(کردندهاي با که با گاز طبیعی کار میکوره

این امکان را فراهم ساخت تا بتوان فولادي با کیفیت بسیار بالا و قیمتیLD(linz-donowitz)به خصوص طبق فرایند
.نسبتاً کمتر به مقدار زیاد تولید کرد

سـازي،سـازي، اتومبیـلامروزه تولید فولاد، شاخص پیشرفت ملی بوده و اساس تولید انبـوه، در سـایر صـنایع، ماننـد؛ کشـتی
ونقـل دریـایی،ونقل به خصوص حملتوسعه حمل.باشدد لوازم خانگی و صنعتی میسازي، تهیه ابزار و تولیساختمان، ماشین

را بـا ارزش)هـاي قراضـه و مـواد افزودنـیهاي معدنی آهن، زغـال سـنگ، نفـت، آهـنسنگ(امکان تبادل مواد خام مورد نیاز
گـر مزیـت چنـدانی محسـوببنابراین نزدیک بودن معادن سنگ آهن به معـادن زغـال سـنگ دی.اقتصادي فراهم آورده است

خـود راهاي ذوب آهن و فولادسازي در سواحل خود به راحتی نیازهايشود و کشورهاي عمده صنعتی با تأسیس کارخانهنمی
کشـورهاي صـادرکننده نیـز از مـواد صـنعتی.نمایندها را از کشورهاي صادرکننده وارد میکرده و آنهداز نظر مواد خام برآور

.گردندمیمندمرغوب بهره
هاي آهن با عیـار بـالا، بـهسنگ.اندهاي گذشته، فرآیند احیاي مستقیم توسعه یافته و کیفیت خود را به اثبات رساندهدر دهه

گردد و در نتیجه یک ماده آهنی جایگزین یـک مـادهها به آهن اسفنجی تبدیل میوسیله خارج کردن اکسیژن موجود در آن
.شودمصرف میبی

ید فولادآهن و تول
میلیـون تـن در109میلیون تن آن در آمریکا،80میلیون تن گردید که526بالغ بر1979تولید جهانی ذوب آهن در سال

ژاپـنمیلیون تن نیز متعلق به83،)میلیون تن در جمهوري فدرال آلمان35(میلیون تن در جامعه اروپا98،)سابق(شوروي
149میلیون تن در آمریکـاف126میلیون تن بود که از این مقدار796بالغ بر1976سالتولید جهانی شمش فولاد در.بود

24میلیـون تـن توسـط جمهـوري فـدرال آلمـان و46(میلیون تن در کشورهاي اروپـایی140میلیون تن در شوروي سابق،
.د شدمیلیون تن در چین تولی34میلیون تن در ژاپن و112)میلیون تن توسط کشور ایتالیا

بر این است که کل صنعت تهیه فولاد از موقع دریافت سنگ آهن و زغال سنگ تـا مراحـل نهـایی تولیـد، درامروزه تمایل به
میلیون تن در سال در بسـیاري از کشـورهاي تولیـد10هاي تهیه فولاد با ظرفیت تولید تاچنین مجتمع.یک جا جمع شود

هـا فقـط آهـن، فـولاد و یـا نـوع بـههاي کوچکی هم وجود دارنـد کـه تولیـد آنرخانهالبته کا.کننده عمده فولاد بسیار است
.خصوصی از فولاد است

ساخت آهن
کـوره را از.نمایـدبه چدن تبـدیل مـیو)احیاء(هاي انفجاري است که سنگ آهن را ذوب کردهقسمت اساسی کارخانه، کوره

مونوکسـیدکربن.دمنـدداغ و اکسیژن را از زیر بـه داخـل کـوره مـیکنند و هوايبالا با سنگ آهن، کک و سنگ آهک پر می
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گـراد، چـدن ذوب شـده ودرجه سانتی1600در حرارت.کندحاصل از کک، سنگ آهک به عنوان یک مادة گدازنده عمل می
لـزات وهـا را بـراي مصـارف دیگـر بـه قسـمت ذوب فشود و سنگ آهک ب چند بار تخلیـه و باقیمانـدهدر ته کوره جمع می
.برندفولادسازي به کار می

طور که در بالا ذکـر شـد، سـنگ آهـن را قبـل ازهمان.باشندسازي نیز میهاي بزرگ، خود داراي کوره ککبعضی از کارخانه
هاي مناسب، غربال کردن، جداسازي قطعـاتشستن، خردکردن به اندازه(ریختن به داخل کوره انفجاري طی مراحل مختلفی

هـاي دیگـرها را نیز براي مصارف دیگر از کوره خـارج و بـه قسـمتسرباره.نمایندآماده می...)ها، داغ کردن والهکوچک و نخ
).تولید سمنت(فرستندمی

فولادسازي
مقـدار کـربن.، لذا باید تصفیه شود)به خصوص گوگرد و فسفر(باشدهاي دیگر میچدن داراي مقادیر زیادي کربن و ناخالصی

د، تـاها را اکسید کرده و آهن را تبدیل به فلزي بسیار قابـل انعطـاف نمـوها را باید کم کرد، ناخالصید کم کرد، ناخالصیرا بای
سه نوع کوره براي تهیه فولاد وجود دارد، کوره باز، کـوره.هدف از فولادسازي نیز همین است.خوار و قابل استفاده شودچکش

.شـودهاي آهـن اسـتفاده مـیاز چدن یا قراضه)سوز یا گاز سوزنفت(هاي بازه فولاد در کورهبراي تهی.مبدل و کوره الکتریکی
هاي مبدل هوا یا اکسیژن بـه داخـل اکسـیژن مـذابدر کوره.گرددهاي مبدل جایگزین میاین روش به تدریج به وسیله کوره

و قطعات آهن اسفنجی، مواد خام مورد نیـاز را تشـکیلهاي با کیفیت بالاهاي الکتریکی، آهن قراضهدر کوره.دمیده می شود
.دهندمی

گردنـد و داراي کیفیـت خـاصفولادهاي مخصوص آلیاژهایی از فولاد هستند که از ترکیب عناصر فلزي دیگر با آن تهیـه مـی
براي سـخت»تنگستن«ازمثلاً افزودن کرم براي جلوگیري از زنگ زدن، استفاده.شونداي ساخته میبوده و براي مقاصد ویژه

کـردن نیکـل بـراي افـزایش اسـتحکامف قابلیـت خـم شـدن وهاي بالا، اضافهکردن و افزایش مقاومت فولاد در مقابل حرارت
هاي انفجاري اضافه کرده و یا به داخـل فـولاد مـذاباین مواد آلیاژ ساز را ممکن است به داخل کوره.مقاومت در مقابل سایش

).وره یا ملاقهبه داخل ک(بریزند
هـاي مرطـوب انبـارها را در گودالاین شمش.کنندریزند و از آن شمش تهیه میهاي به داخل قالب میفولاد مذاب را از کوره

ها را قبل از ارسال براي نـورد یـا فرآینـدهاي دیگـر گـرمهاي دردار زیرزمینب، جایی که بتوان شمشنمایند، مثلاً در کورهمی
.نمود

مخاطرات
حوادث

حوادث در صنعت آهن و فولاد، بیشتر از صنایع دیگر مربوط به فرآیندهاي آن است، مانند؛ بخش شدن، انفجـارات گـاز،رخداد
هـا وهاي کوره، جرثقیلهاي بزرگ، واگن دوچرخ، پرکنندهبیرون ریختن و پرتاب فلز مذاب یا گدازه حرکت لوکوموتیوها، واگن

ها آویخته هستند، افتادن اجسام سنگین و انسـداد کـفو سایر بارهاي سنگین که به آن)ز مذابهاي حاوي فلپاتیل(هاملاقه
اغلب خطرها چندگانه هستند، مثل، افتادن یک پاتیل فلز مذاب از جرثقیلـی کـه در بـالاي.ها و مسیرهاي عبور و مرورکارگاه

.یک مسیر شلوغ در حال حرکت است
ها، در هنگام خالی کردن کوره، تماس با بخار فلز مـذابرخانه شایع است؛ در جلوي کورهوقوع سوختگی در جاهاي مختلف کا

، سقوط در فلز مـذاب بـه)انبار کردن(مرطوبهايها در چالهها، در هنگام خالی کردن شمشبر اثر کج شدن یا افتادن پاتیل
هاي حـاوي فلـز مـذابانفجار در پاتیل.هایا جرقهبدن در اثر ترشحات وهايها و دیگر قسمتانگاریف آسیب چشمعلت سهل
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افزایش اسـتفاده از.یا گدازه به علت فرو بردن یک وسیله خیس در آن و در نتیجه پخش ذرات فلز داغ در یک محدوده وسیع
.ه از آناکسیژن در فولادسازي جدید، خطر انفجار را زیادتر کرده است، مثلاً در هنگام انتقال، ذخیره، توزیع و استفاد

حمل و نقل مکانیکی در صنعت آهن و فولاد الزامی است و استفاده از لکوموتیوها و خطوط آهـن در صـنایع بـزرگ و کارهـاي
هـا و گیرکـردنبه خصوص هنگام اتصـال آنها به علت نقص فنی یا اشتباه در هدایت،در رفتن واگن.سنگین بسیار زیاد است

تواننـد خسـارات جـانیهاي چهـار چـرخ یـا دوچـرخ، مـیبه یکدیگر و واژگون شدن واگنهاها، خوب نبستن واگنبین واگن
کننـد بـه پـایین سـقوطهایی که روي ریل حرکت میافراد ممکن است از بالاي وسایل پرکننده کوره.شدیدي به وجود آورند

.ها گیر کنندنمایند، یا بین آن
ممکن اسـت باعـث کـج شـدن یـا افتـادن...)ها وزنجیر بالابر، قلاب(هاي آنشکستن جرثقیل یا نقص فنی بعضی از قسمت

ها یا عدم ارتباط بین رانندگان جرثقیل و کسانی که مسئول قـلاب کـردنباید قلاب کردن پاتیل.شود...ها وها، شمشپاتیل
کنـده در بالا حرکـت مـیحوادث ممکن است در مسیر عبور جرثقیلی ک.هستند، ممکن است نتایج مشابهی در برداشته باشد

رانندگان جرثقیل نیز ممکن است بر اثر عدم احتیاط هنگـام ورود بـو خـروج از اتاقـک).نقص در نحوه رانندگی(نیز پیش آید
.خود دچار حادثه شوند

وند وشـابزارهـا خیلـی زود فرسـوده مـی.هاي عبور ممکن است به دلیل تجمع وسایل و ابزار بسـته شـوندها و راهکف کارگاه
گرچه مکانیزه شدن، تا حد زیادي استفاده از وسایل دستی را کم کـرده اسـت ولـی هنـوز.گرددها خطرناك میاستفاده از آن

باشـدها، داراي اهمیت خاصی در جلوگیري از بروز حوادث مینگهداري و تعمیر منظم دستگاه.افتنداین حوادث زیاد اتفاق می
همچنـین.ناپذیري بـه وجـود آوردتواند حوادث جبرانها میوسایل و ابزار است، زیرا نقص آنو هدف بالا بردن میزان کارآیی

.ها باید در شرایط خوب نگهداري و به خوبی عمل نمایندحفاظ دستگاه
مسمومیت با مونوکسیدکربن
بعـد از زدودن.شـودتولید مـیهاي ککهاي انفجاري، تبدیل کننده و کورهگاز در کورهدر صنعت آهن و فولاد مقادیر زیادي

ها به عنوان مـاده خـامدهند و گاهی نیز از آنها مورد استفاده قرار میغبارها، این گازها به عنوان سوخت در بعضی از دستگاه
30تا22هاي انفجاريگاز کوره(این گازها شامل مقادیر زیادي مونوکسیدکربن هستند.کننددر صنایع شیمیایی استفاده می

).درصد مونوکسیدکربن دارد70تا68هاي مبدلدرصد، گاز کوره10تا5هاي ککدرصد، گاز کوره
کند و باعـثهاي گاز موجود در داخل کارخانه نشت میهاي انفجاري یا از لولهبعضی مواقع مونوکسیدکربن از بالا یا دبنه کوره

هـاي انفجـاري و بـهن گـاز، هنگـام کـار کـردن در اطـراف کـورهدر بیشتر موارد مسمومیت حاد با ای.شودمسمومیت حاد می
هـاي داغ، گشـت در اطـرافدر بقیه موارد نیز مسمومیت هنگام کار در اطراف اجـاق.آیدخصوص هنگام تعمیرات به وجود می

ک گـودال خاکسـترها وها براي بازدید، در هنگام کار در نزدیک رأس کوره و یا آزاد شدن گاز بر اثر انفجـار در نزدیـبدنه کوره
همچنین ممکن است مسمومیت به علت آزاد شدن گـاز از شـیرهاي.آیدبه وجود می)به علت کوبیدن به آن(ترك بدنه کوره

هـا، در اثـر نشـت،هـاي بخـار، هـواکشهاي نورد، اطاق دیگهاي فولادسازي یا دستگاههاي مسدود، در کارگاهبند یا دیگآب
هاي دمنده و بسـتن شـیرهاي لولـه رخهاي الکترواستاتیک و همچنین بستن ناگهانی ماشینب دهندهماندن گاز در رسوباقی
.دهد

قرار گرفتن در معرض گرما
کـار در مقابـل(درپـیهـاي پـیگـري، ساخت فولاد، تهیه شمش و ریخته)هاي انفجاريکار جلوي کوره(تهیه آهندر هنگام

لـذا گرمـازدگی یـک موضـوع.همه موجب فرسایش و تماس با حرارت زیاداست)ي کورهکار در مقابل و بالا(، تهیه کک)کوره
.هاي عضلانی به علت کم شدن نمک به دلیل تعریق زیاد بسیار شایع استعادي است، به خصوص در فصل گرم سال، انقباض
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غبار
در فرآینـد تولیـد خاکسـتر، در جلـويشـود، بـه خصـوصدر بسیاري از فرآیندهاي تولید آهن و فولاد، غبار زیادي تولید می

هاي فولاد و تهیه شمش فولاد، غبارهاي ناشی از سنگ آهن یا فلزات آهنی به سرعت باعـث فیبـروزهاي انفجاري و کورهکوره
زاي موجـودهاي ریوي بر اثر مواد سرطانشود که برخی سرطانچنین تصور می.شوند و پنوموکونیوز نیز شایع نیستریه نمی

شـود، ممکـنهاي بـاز ایجـاد مـیهاي غلیظی که در هنگام استفاده از اکسیژن در کورهدوده.آیدبعضی دودها به وجود میدر
.ها به خصوص تأثیر بگذارداست بر روي راننده جرثقیل

ال دارنـد،اشـتغ)درصد سیلیس80حاوي(هاي فولادسازي یا آجر نسوزانفجاري و کورههايکردن کورهکارگرانی که به فرش
البته باید بـه.ها را تعمیر کرداند و غالباً باید آنها نیز با آجر نسوز پوشانده شدهپاتیل.هستند»سیلیکوزیس«در معرض خطر

شـود ولـیخاطر داشت که سیلیکاي موجود در آجرهاي مقاوم بیشتر از شـکل سـیلیکات اسـت کـه باعـث سـلیکوزیس نمـی
.گاهی کارگران ممکن است در معرض دودهاي غلیظ ابر مانند قرار گیرند.بشود»پنوموکونیوزیس«تواند موجبنمی

مخاطرات گوناگون دیگر
.ها گردد، مگر این که از وسایل حفاظتی مناسب استفاده شـودها ممکن است سبب آسیب چشمپرتوهاي ناشی از حرارت کوره

.کنندنده گازها صداي شدیدي تولید میکنهاي خالیهاي اکسیژن و دمندهکارگاههاي دمنده،دستگاه
بنـابراین،.هاي الکتریکی با ولتاژ بالا منبع قابل توجه ایجاد سروصدا هستند و ممکن است موجب کاهش شنوایی گردنـدکوره

هاي ضد صدا محافظت کرد و زمان تماس بـا صـداي شـدید راسازي منبع صدا و حفاظها را باید به وسیله عایقکارگران کوره
.فقط در مواردي باید استفاده شود که سایر تدابیر غیر کافی باشند)داخل گوشی یا روي گوشی(هاي گوشاز حفاظ.کم نمود

تدابیر ایمنی و بهداشتی
تشکیلات ایمنی

بـهامکانات ایمنی در صنعت آهن و فولاد از اهمیت خاصی برخوردار است، زیرا ایمنی به مقدار زیاد به واکنش کارگران نسـبت
باشـد، ولـیگرچه مسئولیت اولیه به عهده مـدیریت بـراي ایجـاد شـرایط ایمـن مـی.مخاطرات بالقوة محیط کار بستگی دارد

تشـویقنماینـدگان ایمنـی کـارگران،کمیته ایمنی،.همکاري کلیه افراد شاغل در این صنعت به خصوص بسیار ضروري است
تهیـه.توانند نقش مهمی در این زمینـه ایفـا کننـدشدارها و پوسترها همگی میهدرباره پیشنهادهاي ایمنی، رقابت، شعارها،

حفاظت فیزیکی و تأکید بیشتر بـر نگهـداري و تعمیـر را درکند و نیاز برايآمار از حوادث مناطق خطر آفرین را مشخص می
هـا را بـرايمزایـاي اسـتفاده از آنتـوان ارزیـابی نمـود وهاي محافظ گوناگون را مـیارزش لباس.سازداین مناطق روشن می
.کارگران آشکار ساخت

کارآموزي
هـاي جدیـديهـر گـاه روش.هاي کار کردن ایمن، اجتناب از خطرها و استفاده از وسایل حفاظت فردي شودباید شامل روش

هـاي قـدیمی هـمگاهممکن است حتی افرادي که داراي تجربه زیـاد کـار بـا دسـتمورد استفاده قرار گیرد،LDنظیر فرآیند
.هستند، نیاز به کارآموزي داشته باشند

ن کـار، پرهیـز ازهـاي ایمـباید سعی شود که کارکنان را بـا روش.کارآموزي براي کلیه کارکنان در هر سطحی با ارزش است
کارآموزي.ها را تازه کردآنهاي قانونی درباره پیشگیري از حوادث، آشنا و دانشبینیکارهاي غیر ایمن، مقررات ایمنی و پیش

.باید به وسیله افراد وارد انجام گیرد و از کلیه امکانات سمعی و بصري کمک گرفته شود
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تدابیر مهندسی
هاي بالاسر، باید به طـورهاي جرثقیلهاي طویل انتقالف دندهها، میلهها، مانند بالابرها، نقالههاي خطرناك ماشینتمام قسمت

هـايهـا، قرقـرهها و به خصـوص جرثقیـلهاي دستگاهبازبینی، معاینه و نگهداري از کلیه قسمت.ي شوندگذارمطمئنی حفاظ
وزن ایمن بارها بایـد بـه.هاي خراب باید تعویض شوندقسمت.ها و غیره باید به طور منظم انجام شودبالابرها، زنجیرها، قلاب

هاي بالاي سر بایـد درورود به جرثقیل.ور منظم نگهداري گردندها در محلی به طهاي خراب دستگاهخوبی مشخص و قسمت
اگر استفاده از یک نردبان قائم ضروري باشد، باید هنگام استفاده آن را بـا قـلاب بـه.صورت امکان به وسیله پلکان انجام گیرد

در زیر آن مشغول به کار هسـتند،هاي بالاسر هنگامی که افرادالمقدور سعی کرد که از جرثقیلباید حتی.جرثقیل متصل کرد
هـاکند، باید سوئیچ دنده مناسبی بر روي این گونه جرثقیـلطور که قانون در بعضی کشورها تصریح میهمان.خودداري شود

.ها با یکدیگر در صورتی که دو جرثقیل یا بیشتر همزمان مشغول کار باشند، جلوگیري شودنصصب گردد تا از برخورد آن
ها خـوب نگهـداريها ي چهارچرخه و دوچرخه و اتصالات را باید به نحو مطلوب طراحی کرد و از آنها، واگنا، ریللکوموتیوه

هـا و عبـور ازواگـنحرکت در هنگام متصل کردن.نصب یک سیستم هشداردهنده و علامت دهنده بسیار ضروري است.نمود
.سیله حمل یک پر کننده کوره در هنگام عملیات نباید انجام گیردهیچ کاري بر روي و.ها باید اکیداً ممنوع شودبین آن

کشـیهاي مختلف بهتر است بـه وسـیله لولـهمراقبت زیادي باید براي انبار کردن اکسیژن به عمل آید، و توزیع آن به قسمت
.ها پرهیز گرددها کاملاً مشخص باشند و از نزدیک کرد شعله به آنانجام شود، لوله

هـایب باید دائماً رعایت شود، پراکنده شدن وسایل و ابزار کار در کـف محـل کـار نـه تنهـا باعـث خـراب شـدن آننظم و ترت
بنـدي و در جـاي مناسـبکلیه وسایل و ابزار باید طبقه.گرددشود، بلکه گاهی سبب افتادن افراد و تماس با مواد مذاب میمی

.ها باید در حد کمال باشدها و حفاظ دستگاهروشنایی قسمت.قرار داده شوند
بهداشت کار

ايعلاوه بر نظم و ترتیب و رعایت نظافت محل کار، تهویه عمومی مناسب و همچنین نصب تهویـه موضـعی در بعضـی نـواحی
کلیه وسایل گازي باید به طـور مرتـب برسـی و در نهایـت.که احتمال پخش مواد، یا غبار یا گاز و دود وجود دارد الزامی است

قبـل از شـروع کـار در محلـی کـه.نگهدار شود تا در صورت برزو کمترین نشت، فوراً به برطرف کردن نقص اقدام گـردددقت
.احتمال دارد گاز مونوکسیدکربن وجود داشته باشد، باید به وسیله دستگاه گازیاب آن را مشخص نمود و ایمنی را رعایت کـرد

کارگیري دستگاه تنفس مجهز به سـیلندر اکسـیژن و یـا لولـه هـوا و نیـزچنانچه کار در یک محل خطرناك ضروري باشد به
هـاي اکسـیژناسـتوانه.پیشامد نامطلوب اقـدام ایمنـی لازم بـه عمـل آیـدکمک فرد دیگري ضروري است تا در صورت وقوع

طلـوب کـردن محـیط کـار،براي م.ها به خوبی آموزش داده شودهمیشه باید آماده براي استفاده باشند و طرز به کار بردن آن
هـاي کـاربه خصـوص در محـل(هاي دمنده هواي خنک براي راحتی افراد بسیار مفید استهاي خودکار و دستگاهنصب تهویه

اي از هـوايهـاي آبـی، پـردهتوان از شـبکههستند، می)هاجلوي کوره(براي حفاظت کارگرانی که در معرض هواي گرم).گرم
لباس و ماسک محافظ در گرما، کلاه مخصوص تهیـه شـده از مـواد.در مقابل گرما استفاده نمودخنک یا شبکه سیمی مقاوم

هـا کـارمقاوم در مقابل گرما و جهز به لوله هوا و دستگاه تنفس بهترین وسایل حفاظت از کارگرانی است کـه در مقابـل کـوره
ها قبل از شروع کاریـا ورود بـهرا براي خنک شدن لباسبه لوله هواي خنک مجهز نمود و زمانیتوانها را میلباس.کنندمی

گیرند، همـراه بـا خطرهـايهایی که براي تهیه فولادهاي مخصوص مورد استفاده قرار میتعمیر کوره.داخل کوره تعیین نمود
.که باید مدنظر قرار گیرد)مثلاً ناشی از وانادیوم(اضافی است

گردد و از دفع زیـاد آن و عواقـب ناشـیشرایط محیط کار موجب تعادل نمک بدن میهاي بدن باتطابق حرارت و کار دستگاه
بـه خصـوص در یـک محـل)بین کـار(هایی براي استراحتچنانچه از شدت کار کاسته شود و زمان.شوداز آن جلوگیري می

اسـتفاده از.کاسـته خواهـد شـددر نظر گرفته شود، از آثار نامطلوب حـرارت بـه مقـدار زیـاد)مجهز به تهویه عمومی(خنک
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همچنین باید تسهیلات لازم جهـت صـرف غـذاي.هاي خنک دیگر بسیار سودمند استهاي نمکی، آب، چاي و نوشابهمحلول
مایعات آشامیدنی نباید زیاد خنک باشند و کارگران را باید متوجه ساخت که از نوشیدن مایعـات سـرد و بـه.سبک مهیا شود

تغییر ناگهانی درجه حرارت بدن بر اثر رفـتن.استفاده از غذاهاي سبک در بین ساعات کار بهتر است.مایندمقدار زیاد پرهیز ن
بسیار مضر است، بنابراین این نقـاط بایـد...از محل کار گرم به هواي سرد خارج از کارگاه، براي دستشویی، سالن غذاخوري و

.سان شودها آها درست شود و دسترسی به آندر جنب کارگاه
هـا ازکنتـرل دسـتگاه.ها را از مواد جذب کننده صدا ساختدر صورت امکان باید منابع سروصدا را جدا کرد و دیوارها و سقف

کاهد و چنانچه حضور در محل پرصدا ضروري باشد، باید از حفـاظ گـوشدور، به مقدار زیاد از آثار سوء صداهاي شدید میراه
.مناسب استفاده کرد

هـاي کـار و خانـه بـه، حمام، اتاق تعویض لباس وقفسه براي نگهداري لباس)آب سرد و گرم(ید شامل دوششستشو باوسایل
.طور مجزا باشد

وسایل حفاظت کارکنان
پذیر هسـتند، بایـد لبـاس و تجهیـزاتتمام نقاط بدن آسیبپذیر هستند، باید لباس و تجهیزات ایمنیتمام نقاط بدن آسیب

کنند باید مجهـزهاي ذوب فلزات کار میافرادي که در مقابل کوره.ط کار و خطرهاي موجود تناسب داشته باشدایمنی با شرای
هاي ایمنی مخصوص باشند تا از آثار و خطرهاي ناشـیخود، عینک، دستکش و کفشهاي مقاوم در مقابل گرما، کلاهلباسبه

.استفاده از این وسایل در بیشتر کارها اجباري است.ت گردندها محافظها و نورزدگی چشماز گرما، تشعشعات، تراوش
نظارت دقیق و آگاه نمودن افراد به استفاده صحیح از وسایل ایمنی امـري.استفاده از بعضی مواد مصنوعی نیز مفید بوده است

.ضروري و الزامی است
ارگونومی

در صنایع آهن و فولاد که نیاز به تطبیق بسـیاري از شـرایط»انسان، ماشین، محیط«ارزیابی ارگونومیکی، یعنی بررسی رابطه
مطالعه شرایط مختلف کار از نظر ارگونومیکی و آثار محـیط بـر روي کـارگر و.باشدکار با کارگر دارد، داراي اهمیت خاص می

.ها از ضروریات استها و نحوه عملکرد آنآلات و کارگاهطراحی ماشین
نظارت پزشکی

ی قبل از استخدام، براي انتخاب افراد مناسب براي انجام کارهاي دشوار در صنعت آهن و فولاد از اهمیـت زیـادمعاینات پزشک
هـاي قلبـی، چـاقی وفشار خـون بـالا، بیمـاري.شده باید داراي وضع جسمانی خوب باشندکارگران استخدام.برخوردار است

.شوندمیهاي مزمن گوارشی مانع از کارکردن در محیط گرمبیماري
کسانی کـه مبـتلا بـه سـل هسـتند.مراقبت خاصی براي انتخاب رانندگان جرثقیل، از نظر جسمانی و روانی باید به عمل آید

افرادي که در معرض گرما هستند، نیاز به نظارت پزشکی خاص دارند، کسـانی کـه بـا.نباید با مواد نسوز سروکار داشته باشند
صـداياي مورد بررسی پرتونگاري قرار گیرند، سنجش افـرادي کـه در معـرضباید به طور دورهباشند،گردوغبار در تماس می

ايها مـورد معاینـات پزشـکی دورهشدید هستند بسیار ضروري است و رانندگان جرثقیل نیز باید براي اطمینان از سلامت آن
.قرار گیرند

هاي اولیه به کارگران بسیار مفیـد و بـا اهمیـتآموزش کمک.آوري الزامی استهاي هوشامتحان صحت کار در کلیه دستگاه
.است

هاي اولیه مجهز به تمام وسایل مورد نیاز بـراي اسـتفاده در مـوارد ضـروري و فـوري از ضـروریات اسـت و دریک مرکز کمک
ل افرادي که دچـار ضـایعاتهاي اولیه براي انتقاصورت امکان در اختیار داشتن یک آمبولانس با راننده و پرستار وارد به کمک

هـايبـراي فوریـتدر صنایع بزرگ، چند مرکـز.ترین بیمارستان داراي فواید بسیار استاند، به نزدیکشدید و خطرناك شده
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ها بسیار آسـان وهاي اولیه در نقاط مختلف کارخانه نصب شده و دسترسی به آنهاي متعدد کمکپزشکی وجود دارد و جعبه
.مشخص است


